UAB FIBERA - oficialus Ekolution AB atstovas Lietuvoje

EKOIUtlon Lletuva www.ekolution.It - eko@fibera.lt - +370 692 01000

Kanapiy pluosto izoliacija — Naudojimo ir
montavimo instrukcija

Versija 2025-1

Si instrukcija apra$o, kaip pristatyti, sandéliuoti, montuoti, pjaustyti ir saugiai naudoti Ekolution
kanapiy pluosto izoliacijg, taip pat kaip tvarkyti atliekas.

1. Pries montavima

1.1 Pristatymas

» Ekolution kanapiy pluosto izoliacija pristatoma ant 1200x1200 mm dydzio padékly.

o Pristatymai Svedijoje vykdomi sunkveZimiu (iki 22 padékly, didziausias aukstis 2,7 m) arba sunkveZimiu
su priekaba (iki 32 padékly, didziausias aukstis 2,7 m).

o Tarptautiniams pristatymams naudojamas puspriekabis vilkikas (iki 22 padékly, didziausias aukstis 2,91
m).

1.2 Sandéliavimas

» Ekolution kanapiy pluosto izoliacija turi buti laikoma sausai ir apsaugota nuo krituliy, sniego ir
mechaniniy pazeidimy.

« Izoliaciniy plok$¢&iy drégnis prie$ montavima neturi virdyti 15 % (pagal Svedijos statybos taisykles -
Boverkets byggregler, BBR).

» Pakuote galima nuimti tik tada, kai padéklas stovi ant tvirto ir lygaus pagrindo.
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Padéklai turi stovéti tiesiai, ant lygaus pagrindo; jy negalima krauti vieno ant kito ar laikyti pakreipty.

« Venkite laikyti drégnoje aplinkoje, ypac saugokite nuo drégno ar neSvaraus pagrindo. Padékly negalima
krauti vieno ant kito.
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Laikykite po stogu, ne lietuje; padéklas turi stovéti ant savo pagrindo, o ne tiesiai ant zemeés.
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1.3 Montavimo kontrolinis sgrasas
PrieS montuojant Ekolution kanapiy pluosto izoliacijg svarbu uztikrinti, kad:
konstrukcija baty Svari, sausa ir apsaugota nuo krituliy;

prie$ uzdarant konstrukcijg bity patikrintas jos drégnis pagal Svedijos statybos taisykles (BBR), tikslinis
dréegnis =15 %;

taip pat baty patikrinta, ar konstrukcijoje néra neSvarumy, Siuksliy ir kity terSaly, galin€iy paveikti izoliacijg;

oo o o

izoliacija buty montuojama sausomis salygomis — be krituliy ir ne ant drégny pavirsiy;

iSkart po to, kai izoliacija jstatoma j tarpg tarp statramsciy, baty sumontuotos atitinkamos plévelés: véjo
izoliacija (véjo izoliaciné plévelé arba véjo izoliaciné ploksté) ir gary stabdymo plévelé (arba garo
izoliaciné plévelé). Taikoma pastato atitvary (Siltinamojo apvalkalo) konstrukcijoms;

O

atitinkamos plévelés buty sumontuotos teisingai, pagal jy gamintojo nurodymus, kad buty pasiektas
reikiamas sandarumas orui;

bty atsizvelgta j tai, kad ilgai paliekant izoliacijg be atitinkamy pléveliy kyla rizika, jog ji bus uztersta ir
veikiama padidéjusios dregmeés;

kruopS$ciai laikantis Siy priemoniy galima uztikrinti, kad izoliacija bus jrengta aplinkoje, kuri palanki jos
savybéems ir sumazina su drégme susijusiy problemy rizika.



2. Montavimas

2.1 Bendroji informacija

Standartinés izoliacijos plokstés gaminamos nuo 45 iki 220 mm storio, pritaikytos 450 mm (s450) ir 600
mm (s600) statramsciy zingsniui — tiek plieniniams, tiek mediniams reglams. |zoliacija gaminama su uzlaida
(Siek tiek platesné) statramsciy zingsnio atzvilgiu, kad gerai uzpildyty erdve iki karkaso. Izoliacija labai
gerai spyruokliuoja, todél montuojant visada galima palikti ne mazesne kaip 10 mm uzlaida. Tai uztikrina
gera ir sandarig sanglauda su gretimu statramsciu. lzoliacijos veiksmingumas bet kurioje konstrukcijoje
priklauso nuo to, kaip gerai uzpildoma Siltinama erdveé.

2.2 Jrengimas

Montuoti pradékite nuo tarpo tarp statramsciy apacios. Patikrinkite, ar pagrindas sausas, tada
montuokite plokste taip, kad ji gerai priglusty prie apatinio remo taso, o kitg plokste dékite sandariai
prie jau sumontuotos izoliacinés plok&tés. Taip uztikrinama gera izoliacija ir sumazinami Salcio tiltai.
Vieng ilgajg plokstés briaung prispauskite prie statramscio Sono. Tada kitg ilggjg briaung jspauskite tarp
statramsciy.

Ranka paspauskite izoliacijg iSilgai abiejy statramsciy, kad blty uzpildyta erdvé vidiniuose kampuose.
Tada ranka paspauskite izoliacijos vidurj — izoliacija atSoks atgal iki statramscio iSorinés plokStumos.
Pasirtpinkite, kad izoliacija buty sandariai priglausta prie virSutinio ir apatinio rémo tasy, o geriausiam
rezultatui pasiekti izoliacinés plokstés ilgis turéty turéti nedidele uzlaida.

Montuojant 3 plokStes viena virs kitos arba kai sienos aukstis virsija 3 metrus, rekomenduojama tarp
statramsciy jstatyti horizontaly skersinj. Skersinis laiko vir$ jo esancias izoliacines plokStes ir sumazina
sédimo rizika.
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Izoliacinés plokstés (1-4), sumontuotos viena virs kitos tarp statramsciy.




3. Atitinkamos plévelés ir sandarumas orui

3.1Plévelés montavimas vidinéje puséje

Norint pasiekti geriausias drégmés ir Silumos savybes sienoje su kanapiy pluosto izoliacija, svarbu tarp
patalpos oro ir izoliacijos sukurti orui sandary, bet garams laidy (difuziskai atvirg) sluoksnj.

Rekomendacija. Vietoje polietileno plévelés naudokite garams laidzig gary stabdymo plévelg. Ji sukuria orui
sandarig konstrukcijg, kuri atlaiko sandarumo bandymga slégiu, ir kartu leidzia drégmei migruoti. Tai padeda
palaikyti tolygesnj patalpy mikroklimatg, palengvina statybinés drégmeés iSdzitvima ir sustiprina kanapiy pluosto
izoliacijos Silumines savybes.

PRINCIPINE SIENOS KONSTRUKCIJA

. Fasadas

. Oro tarpas + grebéstai

. Véjo izoliaciné ploksté arba véjo izoliaciné plévelé

. Laikantieji statramsciai + izoliacija

. Gary stabdymo plévelé arba garo izoliaciné plévelé
. Instaliacinis sluoksnis + izoliacija

. Vidiné apdailos ploksté
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. PloksStés pavirSiaus apdaila

Plévelés pasirinkimas

Skirtingy tipy plévelés pasizymi skirtingomis savybémis. Stai dazniausiai naudojami variantai ir kg jie
reiskia:

Gary stabdymo plévelé (SD4)

Uztikrina sandaruma orui, bet leidZia drégmei migruoti difuzijos budu. Tai dazniausias ir labiausiai
rekomenduojamas sprendimas sienoms su kanapiy izoliacija. Rinkités gary stabdymo plévelg, kurios
gary pralaidumo rodiklis yra ne mazesnis kaip SD4, pvz., TECCA T-VAP, PRO CLIMA Intello arba Isola

Airguard.
Kintamo pralaidumo gary stabdymo plévelé
Savo sandaruma pritaiko pagal oro drégme. Ji ypac tinka konstrukcijoms, kurios iSorinéje puséje néra

Pro arba Pro Clima Intello plus.

Molio arba kalkiy tinkas

Tinkamai jrengtas tinkuotas pavirSius pats gali veikti kaip orui sandarus ir garams laidus sluoksnis. Be
to, molio ir kalkiy tinkas veikia kaip drégme buferizuojanti medziaga, todél kai kuriose konstrukcijose
gali pakeisti atskirg plévele.

Garo izoliaciné plévelé (polietileno plévelé)

Sukuria visiSkai sandary sluoksnj, kuris sulaiko ir org, ir drégme. Techniskai Sis sprendimas gali veikti,
taCiau kanapiy izoliacijai jis nerekomenduojamas, nes neleidzia medziagai reguliuoti drégmés. Tai
sumazina ir izoliacijos Silumine inercijg, ir jos gebéjima balansuoti patalpy mikroklimata.



3.2 ISorinis apdangalas: plévelés montavimas iSorinéje puséje

Kad sienos konstrukcija veikty efektyviai tiek Siluminiu, tiek drégmés poziuriu, iSoriné siena turi bati
papildyta iSorine plévele. Jos paskirtis — neleisti Saltam orui prapusti konstrukcijos, kartu iSlaikant sieng
garams laidZig, kad drégme galéty isdziuti j iSore.

PRINCIPINE SIENOS KONSTRUKCIJA

. Fasadas

. Oro tarpas + grebéstai

. Véjo izoliaciné ploksté arba véjo izoliaciné plévelé
. Laikantieji statramsciai + izoliacija

. Gary stabdymo plévelé arba garo izoliaciné plévelé
. Instaliacinis sluoksnis + izoliacija

. Vidiné apdailos ploksté
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. Plokstés pavirSiaus apdaila

Funkcija ir paskirtis

« |Soriné plévelé veikia kaip véjo izoliacija - ji sustabdo oro nuotékj, bet leidZia drégmei migruoti i$
konstrukcijos j iSore. Taip izoliacija apsaugoma nuo véjo poveikio ir Silumos nuostoliy.

e Pagrindinis principas — drégmeé turi galéti judéti iS vidaus j iSore.

« Siekiant tinkamos pusiausvyros, iSoriné plévelé turi bati 5-10 karty laidesné garams nei vidiné plévelé
(pvz., gary stabdymo arba polietileno plévelé). Taip uztikrinama, kad konstrukcijoje esanti drégmé
galéty iSdziati ir nebuty joje uzdaryta.

ISorinés plévelés pasirinkimas

Efektyvig véjo izoliacijg galima sukurti keliais budais. Pasirinkimas priklauso nuo konstrukcijos sandaros ir
fasado apdailos tipo.
» Véjoizoliaciné plévelé
Plona, garams laidi plévelé, montuojama ant karkaso arba izoliacijos iSorés. Ji neleidzia orui prapusti
sienos konstrukcijos, bet praleidZia dregme j iSore.
» Véjo izoliaciné ploksté
Standesné ploksté (pvz., didelio tankio medienos plausy plokste), uztikrinanti ir véjo izoliacija, ir
stabiluma. Puikiai tinka po medine dailylente ar kitu védinamu fasadu.
» Fasado izoliacija su orui sandariu pavirSiaus sluoksniu
Kai kuriy tipy fasado izoliacija turi integruotg véjo izoliacijg. Ji gali pakeisti atskirg véjo izoliacing
plévele, jei sumontuojama orui sandariai — su uzklijuotomis juosta arba uzspaustomis sandtromis.



4. Pritaikymas ir pjaustymas

4.1 Pjovimo jrankiai

Ekolution kanapiy pluosto izoliacija sudaryta i$ karnienos (lubo) pluosty, kurie yra vieni stipriausiy gamtoje.
Todél reikalingas astrus pjovimo jrankis, perpjaunantis pluostus. Toliau pateikiami jrankiai, kuriais pjaustyti

paprasta.
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RANKINIS PJUKLAS - BAHCO PROFCUT 22-INS + GALASTUVAS

Banguota astri aSmeny briauna (WT danty profilis), kuri perpjauna izoliacing
medziaga lygiu ir Svariu pjuviu.

Tinka 45-220 mm storiui.

Atkreipkite démesj: reguliariai galgskite pjuklag galgstuvu.

ELEKTRINIS IZOLIACIJOS PJUKLAS - FESTOOL ISC 240

Pjaklas turi dvi pjovimo geleztes; montuojama banguota DSB 240/W tipo
gelezté.

Butina sureguliuoti pjovimo gelezte — ant geleztés bégelio galima reguliuoti
nejudamos geleztés padét;.

Atkreipkite démesj: pasukite reguliavimo varztg ant bégelio du spragteléjimus
nuo apacios.

Tinka 45-220 mm storiui.

DISKINIS IR ]LEIDiIAMASIS PJUKLAS - INSUCUT
INSUCUT izoliacijos diskas @160 su banguota briauna, tinkantis 45-120 mm
storiui. Diskinio pjuklo diskas, specialiai sukurtas izoliacijai pjauti. Uztikrina
tikslius pjuvius nedulkédamas. Patogiausia naudoti su diskiniu pjuklu ant
kreipiamojo bégelio.

Storis, mm Skersmuo Centriné anga Disko storis

45-95 160 mm 20 mm 1,5 mm

95-145 230 mm 30 mm 1,8 mm

GREZIMO KARUNA - FAMAG - PAROLI 100 (izoliacijos kariina)

Skersmuo: 35, 65, 68, 74, 106,5, 121 mm
llgis: 100 mm

Tvirtinama prie suktuvo arba greztuvo. Reikalingas specialus laikiklis (adapteris).



4.2 Izoliacijos pjovimo stalai

PJOVIMO STALAS - su reguliuojamu bégeliu

Tinka 45-220 mm storiui.

Tinka naudoti su: rankiniu pjuklu ir Festool izoliacijos pjuklu ISC240.

Pastaba: palengvina pjaustyma, uztikrina Svarius ir tiesius pjuvius, ergonomiska
darbo padétj. Néra pjovimo jrankio laikiklio.

Atkreipkite démesj: pjaunant prispauskite bégel;j prie izoliacijos — taip pjauti
lengviau.

SPEWE 1900 MK-30
Tinka 45-220 mm storiui.
Tinka naudoti su: Festool izoliacijos pjukiu ISC240.

Pastaba: palengvina pjaustyma, uztikrina Svarius ir tiesius pjuvius, ergonomiska
darbo padétj. Pjuklo laikiklis pridedamas. Pjaunant prispauskite bégelj prie
izoliacijos — taip pjauti lengviau.

INOCUT ic127 PRO
Tinka 45-220 mm storiui.
Tinka naudoti su: Festool izoliacijos pjuklu ISC240.

Pastaba: palengvina pjaustyma, uztikrina Svarius ir tiesius pjuvius, ergonomiska
darbo padétj. Néra pjovimo jrankio laikiklio. Pjaunant prispauskite bégelj prie
izoliacijos — taip pjauti lengviau.




5. Sveikata, aplinka ir sauga

5.1 Darbo aplinka ir saugus naudojimas

Ekolution kanapiy pluosto izoliacija yra naturali medziaga, kuri jprastai naudojant laikoma Svelnia odai,
akims ir kvépavimo takams. Medziagoje néra pridéty cheminiy medziagy, klasifikuojamy kaip pavojingos
sveikatai ar aplinkai. Nepaisant to, visi darbai turi bati atliekami laikantis geros darbo aplinkos praktikos.

Asmeninés apsaugos priemoneés

Siekiant sumazinti dirginimo ar diskomforto rizikg dirbant su izoliacija, turi bati naudojamos Sios apsaugos

priemonés:

o Pirstinés — apsaugo dirbant su pjovimo jrankiais.

» Apsauginiai akiniai — kad pluostai ar dulkés nedirginty akiy.

« Kvépavimo taky apsaugos priemoné (P2 klasés) — rekomenduojama pjaustant, pjaunant pjdklu ar
kitaip apdorojant medziaga, kai gali susidaryti dulkiy.

1,
Iy

2 filtravimo klasés kauké Apsauginiai akiniai Védinkite darbo patalpg

Saugus naudojimas

» Suizoliacija visada dirbkite gerai védinamose patalpose.
» Darbo metu nevalgykite, negerkite ir nertkykite.
» Baige darbg nusiplaukite rankas ir atvirg oda.

« Dulkes ir nuopjovas surinkite dulkiy siurbliu su filtru — venkite Sluoti sausai.

Atsiradus dirginimui ar diskomfortui Atsakomybé ir taikymas
Jei atsiranda odos, akiy ar kvépavimo taky Kiekvienas darbdavys, rangovas ar darby
dirginimas: vykdytojas privalo uztikrinti, kad darbai buty

atliekami laikantis galiojanciy darbuotojy saugos ir
sveikatos teisés akty ir kad baty naudojamos
butinos apsaugos priemonés.

o nutraukite darbg ir kruops$ciai nuplaukite
paveiktg vietg vandeniu;

 jei negalavimai nepraeina, kreipkités j darbuotojy

sveikatos priezilros specialistg arba gydytoja; Si rekomendacija yra montavimo instrukcijos dalis ir
« apie jtariamus su darbo aplinka susijusius nepakeicia \{letlnu’g saugos taisykliy ar teisés aktais
negalavimus visada praneskite pagal nustatyty reikalavimy.

darbovietéje galiojancCia tvarka.



5.2 Atlieky tvarkymas
Atlieky tvarkymas - Ekolution kanapiy pluosto izoliacija

Siekiant uztikrinti teisingg ir aplinkai palanky atlieky tvarkyma montavimo metu, batina laikytis Siy
nurodymuy:

Izoliacija

» Pirmiausia: statybvietéje risiuojama kaip kanapiy atliekos. Jei izoliacija Svari ir nenaudota, jg galima
grazinti Ekolution per bendroves ,take back"” (gragzinimo) sistema, kad buty perdirbta j nauja izoliacija.
Dél grazinimo kreipkités j UAB FIBERA.

« Antra: raSiuojama kaip biologinés kilmés atliekos (arba medienos atliekos), suderinus su vietiniu atlieky
tvarkytoju arba pagal sutartyje nustatyta tvarka.

» Paskiausiai: rusiuojama kaip degiosios atliekos, jei néra kitos perdirbimo galimybés.

Pakuotés medziagos

« Statybvietéje rasiuojamos kaip plastiko atliekos.

Padéklai
e ,Sjopallar padéklai priklauso grgzinamy padékly sistemai ir turi bati grazinti.

« Kiti padéklai rtsiuojami kaip medienos atliekos arba, paskiausiai, kaip degiosios atliekos, suderinus su
atlieky tvarkytoju.

6. Saugos duomeny lapas

Ekolution kanapiy pluosto izoliacijos saugos duomeny lapo teiraukités UAB FIBERA (eko@fibera.lt, +370 692
01000).
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Tel. +370 692 01000 - El. pastas eko@fibera.lt - www.ekolution.It

Gamintojas: Ekolution AB, Svedija.

Tai originalaus Ekolution AB dokumento vertimas j lietuviy kalba (originalas: ,Hampafiberisolering — Hanterings- och montageguide”,
IB30, vers. 2025-1, 2025-10-24). Iskilus neatitikimams, vadovaujamasi originaliu dokumentu.



